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Gdy Ministerstwo Zdrowia ogtosito zmiany w liscie lekéw refundowanych, okazato sie, ze nie zawiera ona ani
jednego leku, z tych, ktorych wymagaja dzieci z najciezszymi przypadkami ADHD.

Przy nadpobudliwosci psychoruchowej leczenie farmakologiczne podejmuje sie tylko w przypadku dzieci,
ktérym nie pomaga psychoterapia, gdy ich stan psychiczny nie pozwala na jej sprawne przeprowadzenie albo kiedy
mamy do czynienia z ciezkim nasileniem objawéw choroby. Zaden ze $rodkéw, ktére podawane sg takim dzieciom, nie
znalazt sie na liscie lekéw refundowanych, ogtoszonej 5 stycznia przez resort zdrowia. Dla przecietnej rodziny, ktéra
wychowuje dziecko z ADHD i chce je leczy¢, oznacza to wydatek 300-500 ztotych miesiecznie.

Diagnoza o chorobie stawiana jest, gdy objawy wystepuja z okreslonym natezeniem i w réznych miejscach,
srodowiskach, w ktérych dziecko przebywa. Badana jest takze ilo$¢ tych objawdw.

Leki podawane sg, zeby ztagodzi¢ najwazniejsze — impulsywno$¢, nadruchliwosé, zaburzenia koncentracji.

— Leki majg dziatanie protekcyjne. Sg dla dziecka szansa na ustabilizowanie zycia, lepsze kontakty z otoczeniem i
rodzing — méwi llona Lelito, prezes Polskiego Towarzystwa ADHD.

To jednak nie przekonuje urzednikéw kierujacych resortem, zwanym z jakichs powoddéw Ministerstwem Zdrowia, cho¢ w
ubiegtym roku wiceminister zdrowia Bronistaw Sapiecha obiecywat wpisa¢ odpowiednie leki na liste.

O to dlaczego leki dla dzieci cierpigcych na ADHD nie bedg refundowane, zapytatam rzecznika prasowego tej instytucji
Pawta Trzcinskiego. Odpowiedziat krétko:

— Zamieszczenie tych medykamentow na liscie, przy odptatno$ci 50 proc. kosztowatoby budzet 250 min zt. To zbyt duze
obcigzenie.



